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DIKKAT

Kitapgik, sadece temel bilgiler sunmaktadir. Uygulamalarin detayina girilmemistir.

Bu kitapgik ¢esitli kaynaklardan vyararlanilarak hazirlanmistir.

Kitapgiktaki gorus ve onerilerle ilgili bir uzman gorlsi alinmamis ve bilgilerin

dogrulugu teyit edilmemistir. Kitapcigr hazirlayanlar eksik/yanlis bilgiden

kaynaklanacak olaylardan sorumlu tutulamaz. Liitfen, Referans Listesi ve diger ilgili

mevzuati inceleyin.
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A. Is Saghgr ve Guvenliginin Tanimi ve
Amaclan

A.1- is Saghg ve Giivenliginin Tanimi
isyerlerinde isin yiritilmesi sirasinda, calisanlarin;

- Bedensel, ruhsal, sosyal iyilik durumlarini en Ust diizeye ulastirmak,
bu diizeyde slrdirmek,

- Calisma kosullari yliziinden sagliklarinin bozulmasini 6nlemek,

- Cahsma esnasinda sagliga aykiri etmenlerden olusan tehlikelerden
korumak,

- Fizyolojik ve psikolojik durumlarina en uygun ise yerlestirmek ve bu
durumlari slrdirmek amaciyla yapilan sistemli ve bilimsel

calismalarin timaddr.

A.2. Is Saghg ve Giivenliginin Amaclari

- Saglikh ve giivenli bir ¢calisma ortamini saglamak,

- Cahsanlari ¢alisma ortamindan kaynaklanan saglk ve glivenlik
risklerine karsi korumak,

- Calisanlarin saglik, glivenlik ve refahini saglamak ve gelistirmek,

- Uretimin devamliligini saglamak,

- Dolayh olarak verimliligi artirmak olarak siralanabilir.

A.3. Genel Kurallar

- ise gelis ve gidislerde belirli giizergahlar kullanilir. Bilinmeyen
yerlerden gecilmez.

- Kestirme yollar tercih edilmez. Yiriime alanlari disindaki alanlarda
ozel amaglar disinda dolasilmaz. Yiriyds alanlarinda sagdan gidilir.

- Yetkili veya gorevli olmayanlar ekipmana el slirmez ve tamir
etmeye kalkmaz.

- Verilen isin disinda baska bir isle mesgul olunmaz. (6zel ve izinsiz is
yapiimaz.)
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IS yerr amiri tarafindan gorev veya 1zin veriimediKGe, ¢alisma yerl
terk edilmez. Yangin merdiveni, bodrum gibi alanlara mecbur
kalinmadikga asla girilmez.

Vana, salter, mekanizma, buton gibi kumanda devrelerine
yetkilisinden baskasi kesinlikle miidahale edemez.

is yerinin tertip ve intizami ¢alisma hayatinin temelidir. Her c¢alisan
payina diisen kadar cevresini ve ekipmanlarini temiz ve bakimli
tutmakla sorumludur.

Ayaga takilacak ve kaymaya sebep olabilecek malzemeler derhal
ortadan kaldiniimalidir.

Calisanlari ve diger bireyleri tehlikeye sokabilecek is yeri disiplinine
aykiri sahsi taskinhklarda bulunulmaz. (Oyun, saka, itisme, vb.)
Makine korkuluklari sadece bakim, yaglama ve temizlik amaci ile
yetkili personel tarafindan cikarilir. Bu islemler bittikten sonra
makine calismadan mutlaka yerine takilmahdir.

Hatali ve tehlikeli calisan kisiler ikaz edilmelidir. Onemli goriilen
emniyetsiz durumlar is yeri amirine mutlaka bildirilmelidir.

is yeri amirinin tarif ettigi is ve gorev, dikkatlice dinlenip tam
anlasildiktan sonra yapiimalidir.

Koruyucu olmayan ya da koruyuculuk vasfini yitiren deforme olmus
higbir alet veya makine ile ¢alisilamaz.

Elektrik tesisatlariyla ilgili arizalar, sadece ehliyetli elektrik teknik
elemanlarinca onarilir. Priz, anahtar ve bozuk aydinlatma tesisatlari
kesinlikle yetkili olmayan elemanlarca tamir edilmeye kalkisiimaz.
Uyari ve isaret levhalarina uyulur. Makine ve techizat, kullanma
talimatlarina uygun kullanilir.

Uygun kiyafetle ¢ahisilir. Donen pargasi bulunan makinelerde Uzun
ve sarkik kol, kravat, fular ve atki ile calisiimaz.

Yapilacak ise uygun koruyucu donanim kullanilir.

Agir, silindir ve yuvarlak tabanh malzemeler dolap ve tezgahlarin
Uzerine konmamalidir. Zemine konuldugunda ise takozlanmalidir.
Toz, duman, gaz, soguk, sicaklik, rutubet ve yiiksek diizeyde girultl
gibi c¢evresel sorunlar is verimi kayiplarina, is hevesinin
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kaybolmasina ve dolayisiyla Is Kazalarinin olusmasina neden oIur.
Bu sartlarda kisisel koruyucu donanim kullanilmalidir.

B. Meslek Hastaliklar ve is Kazalar:

B.1. Meslek Hastaliklar:

B.1.1. Tanimi

Meslek hastaligl, sigortalinin calistigl isin niteligine gore tekrarlanan bir
nedenle veya isin ylrGtim sartlari ylzinden ugradigi gegici veya surekli
hastalik, sakatlk veya ruhi ariza halleridir.

B.1.2. Nedenleri

- Kimyasal maddeden olanlar,

- Mesleki deri hastaliklari,

- Pnomokonyozlar ve diger meslek solunum sistemi hastaliklari,
- Mesleki bulasici hastaliklar,

- Fiziki etkenlerle olan meslek hastaliklar

B.2. Is Kazalan

B.2.1. Tanimi
5510 sayili Kanunun 13 linci maddesinde, ¢alisan sigortalinin;

- Is yerinde bulundugu sirada,

- lIsveren tarafindan yiriitiilmekte olan is dolayisiyla,

- Gorevli olarak is yeri disinda baska bir yere génderilmesi nedeniyle
aslil isini yapmaksizin gecen zamanlarda,

- Emziren kadin sigortalinin, is mevzuatina tabi olup olmadigina
bakilmaksizin yine bu mevzuatta belirtilen siirelerde ¢ocuguna sit
vermek icin ayrilan zamanlarda,

- lIsverence saglanan bir tasitla isin yapildigi yere gidis gelisi sirasinda,
meydana gelen ve sigortaliy hemen veya sonradan "bedenen" veya
“ruhen" Ozre ugratan "olay" olarak tanimlanmustir.
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C. Kisisel Koruyucu Donanim (KKD)

C.1. Tanimi

- Cahlsani, yuratulen isten kaynaklanan, saglk ve givenligi etkileyen
bir veya birden fazla riske karsi koruyan, c¢alisan tarafindan giyilen,
takilan veya tutulan, bu amaca uygun olarak tasarimi yapilmis tim
alet, arag, gereg ve cihazlari,

- Kisiyi bir veya birden fazla riske karsi korumak amaciyla Uretici
tarafindan bir bitln haline getirilmis cihaz, alet veya malzemeden
olusmus donanimi,

- Belirli bir faaliyette bulunmak igin korunma amaci olmaksizin
tasinan veya giyilen donanimla birlikte kullanilan, ayrilabilir veya
ayrilamaz nitelikteki koruyucu cihaz, alet veya malzemeyi,

- Kisisel koruyucu donanimin rahat ve islevsel bir sekilde calismasi
icin gerekli olan ve sadece bu tir donanimlarla kullanilan
degistirilebilir parcalarini ifade eder.

C.2. Basin korunmasi

BARET Parca dismesi veya sicramasi, bir yerden gecerken kafanin
KULLAN

carpmasi, bas yaralanmalarina neden
olan olaylarin baslicalaridir. Basimizin
kaza tehlikelerinden korunmasi igin
delinmeye, kirilmaya, elektrige ve

yanmaya dayanikl malzemeden
yapilmis baret (gtivenli kask) kullanilmaldir. Sahada ofisler disinda tim
mekanlarda baret kullanilmasi zorunludur. Baret siperi 6ne gelecek
sekilde takilmalidir. Koruma saglanabilmesi icin baretin basiniza tam
olarak oturmasi gerekmektedir Kabugun kalinhgi (plastigi) 2mm’ den
asagl olmamalidir.

Baretler;

1m yikseklikten distrilen 5,0 KN kuvvete dayanabilmelidir.

Catlak, cizik vb. baretler kesinlikle kullanilmamalidir.
- Baret darbe aldigl zaman degistirilmelidir.
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- Kaynak yapillan yerlerde Kkullanilan Dbaretler 3 yilda bir
degistirilmelidir.
Farkli renklerde baretler vardir. Genel olarak;

Ust diizey yonetici ve ziyaretgiler JBEYAZ
- Mdihendis ve teknik elemanlar : MAViI

- Formen ve usta baslari
- lsciler :
- Yangin miidahale ekipleri :KIRMIZI baret kullanirlar.

‘ @ | C.3. Ayaklarin korunmasi

[orarucu Materyal ve esyalarin
Wi diusmesinden  meydana  gelen
- ‘ ezilmeler, sivri esyalarla
delinmeler, ¢ivi batmasi, kaymalar,
ergimis metallerin sicramasindan
meydana gelen yaniklar ayaklar icin

her zaman tehlike olusturmaktadir. Celik burunlu 18.000 VOLT

BEEEE

ayakkabilar isyerlerinde ayak koruyucusu olarak
kullanilmaktadir. Elektrikgiler, yiliksek gerilime
dayanikh 6zel yalitimli ayakkabi kullanirlar.

»

Dikkat !

C.4. Gozlerin Korunmasi
Gozleri zararli isinlardan, gesitli yabanci maddelerden (toz, kum, gaz,

coguvycy
GozLUK
KULLAN

duman, sicrama ihtimali olan kimyasallar, sigrayan metal parcalar

v.b) ve yiksek sicakliktan korumak icin cesitli gozlikler veya maskeler
kullanihr.
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Ku

B2 C.5.Ellerin Korunmasi
Eller; mekanik risklere (carpma, ezilme, burkulma, kesilme vb.), termik
risklere (yliksek sicakhk veya ¢ok soguk), kimyasal risklere (asitler, bazlar,
solventler vb.) ve elektriksel risklere yonelik olarak 0Ozel eldivenlerle

korunmalidir.

Gliriltl Alan

A s C.6. Kulaklarin Korunmasi
isitme kaybina ugramamak icin 85 dB (desibel) ve {zeri ses

@M seviyesi olan isyerlerinde  kulakhk o
kullanma zorunludur. @b&
&
.2l

C.7. Solunum Sisteminin Korunma51
KULLAN

is yeri havasinda bulunan zararli maddeler; metal tozlari, ¢dziiciiler
(solventler) gesitli zehirlenmelere sebep olurlar. Silis, amyant, kdmir tozlari
gibi zararlilar pndmokonyoz olarak adlandirilan akciger hastali§ina neden
olurlar.

- Bu ve benzer zararlilarin, maksimum konsantrasyon degerlerini
gecmeleri durumunda, uygun aspirasyon sistemleri kullaniimalidir.

- Ancak bu sistemlerin kurulamadigi veya yetersiz kaldigi
durumlarda, solunum sistemi koruyucularinin
kullaniimasi
gerekmektedir.

MASKE + FILTRE
KOMBINE SET
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C.8. Yiuksekten diismeyi onleyici ekipmanlar

Korkuluklu platformlarla ¢alisiimasi imkani saglanamayan ve 4 metreden
fazla yliksekligi bulunan binalarin dis kisimlarinda, ¢atilarda ve benzeri
ylksek yerlerde, bakim ve onarim isleriyle her
trlG bina s6kme veya yikma islerinde gerekli
glvenlik tedbirleri alinacak ve calisan isgilere
uygun baret, emniyet kemerleri ve baglama
ipleri gibi kisisel korunma araclari verilecek ve
isciler bunlari kullanacaklardir.

Emniyet kemerleri ile birlikte emniyet ipi,
calisilan yere ve riske gore ( gerekli durumlarda)
baglanti kancasi, disme durdurucu, sok 6nleyici
ve hayat ipi de kullanilabilir.

D. Yiiksekte Calisma

Seviye farki bulunan ve diisme sonucu yaralanma ihtimalinin

olusabilecegi her tirli alanda yapilan c¢alisma; yuksekte calisma olarak
kabul edilir. ABD de 180 cm, AB ve gelismis Ulkelerde 150-200 cm
arasindaki yukseklikte calisma yliksekte ¢alisma olarak kabul edilmektedir.

OSHA (Avrupa Is Saghg Ve Giivenligi Ajansi) tarafindan yapilan
istatistiklerde 3,4 metre Uzerinde galisirken disen insanlarin %85’inin
hayatini kaybettigi belirtilmektedir.

D.1. Merdivende Calisma

D.1.1. Seyyar Merdiven

- Sadece kisa sireli yiiksekliklerde ¢alismalar igin kullanilmalidir.
- Uzun siren tamirat isleri gibi gesitli agir malzemelerin kullanildig
islerde ise hareketli platformlarin tercih edilmesi gerekir.
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Daha uzun suren islerde Ise Iskeleler kullanimr.

Merdiven kullanilmadan once; catlak, eksik basamakh, koti ayakh
v.s. olup olmadigi kontrol edilmelidir.

Merdiveni kurmadan 6nce yerdeki islakliklar, yaglar ve dokiintiler
temizlenmelidir.

Merdiven ayaklari saglam basmis veya iyi desteklenmis olmali ya da
birisi tarafindan tutulmalidir.

Merdiveni ylkseltmek igin altina hicbir zaman kutu, varil, masa gibi
tehlikeli destek malzemesi konulmamalidir.

Merdivenin Ust ucunun dayanacagi yer zayif olmamali, kayabilecegi
yerlerde (direklerde, borularda) baglama veya kilitleme diizenegi
yapiimaldir.

Merdivenler kurulduklari yerde uzun sire kullanilacaksa
merdivenin durusunu ve dengesini korumak icin (ist basamaklardan
birinin saglam bir yere sabitlenmesi, etrafi yeterli ikaz isaretleriyle
emniyete alinmalidir.

Merdiven higbir zaman kapi 6niine konulmaz. Boyle bir zorunluluk
varsa, merdivendeki is bitinceye kadar kapi kilitli tutulur. Acik
tutmak mecburiyetinde ise, kapidan gegenleri uyarmak icin
merdiven altinda gézci bulundurulur.
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Merdiven duvarla temas noktasindan en

“ az 10 cm yiiksege uzanmah
10
cm
“h’ \\

Merdiven iist \
noktasindan Mol
sabitlenmelidir <

Merdivene trmanirken 3 nokta kuralina
Q uymahyiz

o Hasarh olan

merdivenleri asla Dayamah

kullanmayimiz merdivenlerde elde
yiik tagimayimiz
r
Merdiveni Merdivenin
yasladigimizda her 4 zen}inm.s ’
birim yiikseklik tigtin 1 ﬂ 1 sabitleyiniz
birim genislik
bulundurunuz = i - »

D.1.2. Sabit Merdivenler

- Merdiven basamaklarini tek tek ve korkuluktan tutunarak yavas
inip ctkmak gerekir.

- Gece ve glndiz merdiven inis cikislarinda basamaklara dikkat
edilmelidir. Gece iyi aydinlatilmalidir.

- Merdiven basamaklarinda yag dokiintisi, atilmis malzeme, civata,
boru pargasi, tel, kablo v.s. olmamahdir.
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D.2. iskelede Calisma

D.2.1. Hareketli Calisma iskeleleri

A B .
|} I
s '}* A
N/ A
L T 7 —/f ==~
Wy fon
B AN ay
/ ® <
=7 Ak
i A?
¢ K
. A’(A | ]\
& ‘/
& ~

ettiriimemelidir.

o Hareketli calisma iskeleleri sadece
uzman bir kisi gozetiminde kurulabilir,
sokilebilir veya degistirilebilir.

e Ureticinin kullanma kilavuzuna gére
kurulur ve kullanihr.

e iskele platformlarina ulasmak igin
iskele ici merdiven sistemleri kullanilir.(3)

e Bina/insaat
icin kullaniimaz.

boélimlerine gecmek

e Hareketli
dismeyi

iskelelerin
engellemek igin
bulunmalidir. (1)

kenarlarinda
korkuluklar

e iskele azami vyikleme sinirlarina
uyulmahdir.

e Hareketli iskeleyi kullanmadan 6nce
tekerlek frenleri kilitlenmelidir. (2)

e iskele Gzerinde insan varken hareket

e Saglam, diz ve engelsiz zeminde hareket ettirilmelidir.

e Hareket ettirmeden oOnce lzerinden disebilecek esyalar alinmali

veya sabitlenmelidir.
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D.2.2. Cephe Iskeleleri

Kenar korumasi (1) Capraz 7) e
Ana korkuluk 2} jsksls ayagi (8) 8 —
Ara korkuluk (3) 5
Ereklik (4) Yatay elemanlar (9)
Platform (5) Dikey elemanlar (10) ;
Ankraj noktasi () Iskele alti destek (11) ‘;
8
9
10
1

e iskelenin saglamlik ve dayaniklilik hesaplari yapiimalidir.

e iskelenin kurma, kullanma ve sékme planlari uzmanlar tarafindan
yapiimahdir.

e iskelenin tasiyici elemanlarinin kaymasini; tasiyici zemine
sabitleyerek, kaymaz araglar kullanarak veya ayni etkiye sahip diger
yontemlerle dnlenmelidir. Yik tasiyan zeminin yeterli saglamlikta
olmalidir. iskele saglam ve dengeli olmalidir. (6)(7)(8)(9)(10)(11)

e iskele platformlarinin boyutu, sekli ve yerlestirilmesi yapilacak isin
ozelliklerine ve tasinacak yiike uygun olmali ve giivenli calisma ve
gecislere izin verebilmelidir. iskele platformlari normal kullanimda,
elemanlari hareket etmeyecek sekilde kurulmalidir. Platform
elemanlari ve dikey korkuluklarin arasinda diismelere neden
olabilecek tehlikeli bosluklar bulunmamalidir.

e Platformlar tiim iskele katlarinda platform kaplama malzemesi ile
tamamen kaplanmalidir.(5) iskele calisma platformlarina ulasim igin
iskele ici merdiven sistemi kurulmalidir.

e Kurma, sékme veya degisiklik yapilmasi sirasinda, iskelenin
kullanima hazir olmayan kisimlari uygun sekilde genel uyari
isaretleriile isaretletmeli ve tehlikeli bolgeye girisler fiziksel
araglarla engellenmelidir.
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E. Beden Guci ile Guvenli Malzeme Tasima

Elle ylik tasimaisi, bir veya birden fazla kisi tarafindan elle veya
beden glicii kullanilarak malzeme/esya kaldirilmasi, indirilmesi,
itilmesi, c¢ekilmesi veya hareket ettirilmesi seklinde ifade
edilebilir. Bu isin yapilmasi esnasinda uygun olmayan tasima
sekilleri nedeniyle is kazalari ve saglk problemleri meydana
gelebileceginden dikkatli olunmalidir.

Elle (insan glich ile) tasima, parca blylkliglu ve agirligina bagh
olarak, bir kisi tarafindan yapilabilecegi gibi bir kag kisi tarafindan
esgldim icinde de tasinabilir.

E.1. Tek Kisi ile Tasimada ilkeler
Parca boyut ve agirlik olarak; kaldirma, tasima ve indirme sirasinda,
bir kisinin kontroliini kaybetmeden, tasiyabilecegi sinirlar icinde
olmahdir.

Yerden alma ve kaldirma sirasinda kisinin belini degil, dizlerini
blikerek malzemeyi yerden almasi, belini dik tutarak, yliki bacak ve
ayaklarina vererek kaldirmasi esastir. Aksi takdirde omurgasindan
sakatlanabilir (disk kaymasi riski)

"
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e Kisa mesafeli tasima sirasinda da belini bikmemesi, tasima
bittikten sonra, parcayr / malzemeyi yine bacaklarini biikerek
(belini degil) yere indirmesi gerekir.

* Parca hafif olabilir ancak uzunlugu veya genisligi fazla ise iscinin
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kaldirma veya tasima sirasinda dengesini kaybetmesi riski olabllir.

Benzer bicimde malzeme boyut olarak kiiglik olsa da bu kez agirhg
fazla ise kisinin kaldirma ve tasima sirasinda dengesini kaybetmesi
tehlikesi s6z konusu olabilir. Bu durumlar isyeri amirleri tarafindan
iyi degerlendirilmelidir.

UYGULAMA

Once yiikiin agirhgini test edin.

Kaldirarak degil, strikleyerek tasimayi deneyin.

El arabasi gibi mekanik ekipman kullanmayi tercih edin.

Eldiven kullanin.

Guvenilir bir sekilde kaldiracaginizdan emin olmadiginiz higbir
malzemeyi kaldirmayin.

Ayaginizi yere siki basin, yike yaklasin

Dizlerini bikup, sirtiniz dik veya hafifce kamburlastirarak,
kaldirmayi sirtinizdan degil bacaklarinizdan yapin.

Yiiki ellerinizle glvenli bir sekilde tutun ve kendinize gekin.

Diizglin bir sekilde yukariya dogru kaldirin, bu esnada donmeyin.
Yiiki tasirken;

Yikiin gérustnuzi kapatmamasina dikkat edin.

Yiiziinlz gideceginiz yone donik olsun.

Sirtinizi dik veya hafifce kamburlastirin.

Emin ve yavas adimlarla ylrlyn.

Yon degistirirken ayaklarinizi kullanin, sirtinizi asla baska yoéne
burkmayin.

Yiktn indirilmesi;

Kaldirma icin yapilan islemlerin tersi yapilmalidir:

YiikU birakacaginiz yere yanasin.

Sirtinizi kullanmadan bacaklarinizi kullanarak yere ¢omelin.

Yik birakmak istediginiz yere geldiginde ellerinizi gevsetin.

74
' TORKIVE ULUSAL

Erasmus+ Programi  kapsaminda Avrupa Komisyonu tarafindan
desteklenmektedir. Ancak burada yer alan goriiglerden Avrupa Komisyonu
ve Tiirkiye Ulusal Ajansi sorumlu tutulamaz

TORKIVE ULUSAL AJANSI
TURKES! NATICHAL AGENCY




F. Elektrikli EI Aletlerini Guvenli Kullanma
Elektrikli cihazlara enerji vermeden 6nce kablolar, fisleri kontrol
edilmelidir. Anahtarin OFF durumunda oldugu gortlmelidir.
Koruyucu aparatlari olmayan elektrikli el aletleri kullaniimamalidir.
isin geregi olan Kisisel Koruyucu Donanim olmadan elektrikli cihaz
kullanilmamalidir.

Elektrikli el aletlerinde ise uygun aparat (ug, kesici diskler, taslama
diskleri v.b) kullaniimalidir.

Elektrikli cihazin sebekeye uygun olup olmadigi kontrol edilmelidir.
Gerilim ve frekans degerlerinin uygunlugu kontrol edilmelidir.
Elektrikli el aletleri kablolarindan tutularak tasinmamalidir. Fisi
prizden gikartirken kablodan degil, fisten tutulmahdir.

Elektrikli cihazlar kullanildiktan sonra mutlaka temizlenmeli, ug ve
diskler cikartilmalidir. Kablolari 6zenle toplanmali ve kutu veya
¢antasina yerlestirilmelidir.

Cahlisirken kablolarin ayaga dolanmamasina ve kesilmemesine
dikkat edilmelidir.

Islak zeminlerde kullanirken kablolarin zemine temasi kesilmelidir.
Lastik ¢izme ve lastik eldiven kullaniimalidir.

Uzerinde islem yapilan malzemenin firlamasina ve kaymasina engel
olunmalidir.

Uzun kollu elbise, kravat, fular, atki vb. malzemelerle
kullanilmamalidir.

Elektrikli el aletleri kullanilirken olusacak titresim, toz ve girilti
icin de KKD kullanilmalidir.

Elektrikli el aletiyle ¢alisirken ¢evre glivenligi de alinmalidir. Gerekli
gorilirse diger calisanlar uzaklastirilmalidir.
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G. Santiyede Calisma

Yapi islerinde is Saghg ve Giivenligi Tiiziigiine Gore Yapi islerinde
Alinacak Giivenlik Tedbirleri

MADDE 6 — Yapi islerinin glindiiz yapilmasi esastir. Karanlikta veya
gece calisiimasinin gerekli veya zorunlu bulundugu hallerde,
calisma yerinin ve gegitlerinin yeterince ve en uygun bicimde
aydinlatilmasi ve is glvenliginin saglanmasi gerekir.

MADDE 7 - Yapi islerinde kullanilan iskeleler, platformlar, gecitler,
korkuluklar, merdiven parmakliklari, glivenlik halatlari ve glivenlik
fileleri, zincirler, kablolar ve diger koruma tedbirlerine ait arag ve
gerecler ve iscilere verilen glivenlik kemerleri ile diger malzeme ve
araglar; yapilan ise uygun ve iscileri her cesit tehlikeden korumaya
yeterli olacak ve kullanilan tesisat, tertibat, malzeme veya araglar,
kaldirabilecekleri yiike dayanacak nitelik ve saglamlikta bulunacak;
alet, parca, malzeme gibi cisimlerin dismesi muhtemel yerlerde
calisan iscilere koruma baslhigi (baret) verilecektir.

MADDE 8 — Yapi alani icindeki tehlikeli kisimlar, acikca,
sinirlandirilacak ve buralara gorinir sekilde yazilmis uyarma
levhalari konulacak ve geceleri kirmizi isiklarla aydinlatilacaktir.
MADDE 9 - Yapinin devami siiresince sivri uglari veya keskin
kenarlari bulunan malzeme ve artiklar, gelisi glizel atilmayacak ve
ortalikta bulundurulmayacaktir.

MADDE 10 — Yapi isyerinde kazaya sebep olacak veya galisanlari
tehlikeli durumlara distirecek sekilde malzeme istif edilmeyecek ve
araglar gelisi glizel yerlere birakilmayacaktir.

MADDE 11 — Tavan veya doésemelerdeki bosluk ve deliklere
korkuluk yapilacak veya bu deliklerin Ustleri gegici bir siire i¢in
uygun sekilde kapatilacaktir.

MADDE 12 - Yapi islerinde calisanlarin birlikte korunmalari
saglanamadigi hallerde, yapilan islerin 6zelligi itibari ile gerekli
kisisel korunma araclari verilecektir. Bu araglar isgilerin fizik
yapilarina uygun olacaktir.

Bir iscinin kullandigl koruyucu araglar baska iscilere verilmeden
once uygun sekilde temizlenecektir.

MADDE 13 - Yiksekligi tabandan itibaren 3 metreden daha fazla
olan ve diisme veya kayma tehlikesi bulunan yerlerde c¢alisanlarla,
kiremit doseyicilerine, oluk ve her tirli dis boya isleri yapanlara
girgir vinglerini galistiranlara ve kuyu, lagim galeri ve benzeri
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derinliklerde calisanlara guvenlik kemerleri verilecek Ve isciler de
verilen bu kemerleri kullanacaklardir.

MADDE 14 - Catilarda veya egik ylizeylerde yapilan islerde
kullanilan yapi iskeleleri uygun korkuluklarla donatilacaktir. Bu
korkuluklar ayni zamanda dengesini kaybetmis bir isginin
diismesine engel olabilecek saglamlikta yapilacaktir.

MADDE 15 — Cam, sa¢ ve ¢cimento hargli levhalardan yapilmis veya
eskimis, yipranmis ve dayanikhhgi azalmis ¢atilarda, ¢ati merdiveni
kullanilacak ve buralarda tam glivenlik saglanmadikca
cahisilmayacaktir.

MADDE 16 — Kuvvetli riizgar alan isyerlerinde gerekli glivenlik
tedbirleri alinmadan isciler ¢calistirilmayacaktir.

MADDE 17 - Yapi alaninda kamyon ve benzeri tasit ve araglar
kullanildiginda bunlarin giris ve cikislari icin uygun bir sekilde
isaretlenmis yerler ayrilacak ve bu tasitlarin bitiin manevralari bir
gbzetici tarafindan yonetilecektir.

Ayrica bu araglarin manevra ve park yerleri belirtilmis olacak, kisa
bir siire icin de olsa araglar, gerekli glivenlik tedbirleri
saglanmadikga siricisiiz birakilmayacaktir.

e Erasmus+ Programi  kapsaminda Avrupa Komisyonu tarafindan /
( > = desteklenmektedir. Ancak burada yer alan gériiglerden Avrupa Komisyonu '%%",,'::5“;“%2—1‘73,7
ve Tiirkiye Ulusal Ajansi sorumlu tutulamaz




GOREVLIDEN] | AsAGI iNVEK | [T TaD)| ([ETTSD)

BASKASI YASAK VE
GIREMEZ TEHLIKELIDIR YASA!S(ZL:I?';?RAMN

@GS | | GUVENLIK
DIKKAT! DIKKAT! _ TEDBIRI

YETKISIZPERSONEL | | INS AAT | | TEHLIKELI vE| | ALMADAN
YAKLASMA

GIRMEK
TEHLIKELI VE
YASAKTIR

ALANI YASAKTIR GIRMEYIN

KAZAN IZIiNLI VE
IRESINE DEPOYA MAKINE

YETRILILERDEN GIRMEK DAIRESINE gtzsl'_‘kg

BASKA KIMSE GIRMEK i i
GIREMEZ | | YASAKTIR| | vyasakTIR | | Sikemez

©| 0@

BARETGIYMEK | | BARETSIZ [ | BARETINI
MECBURIDIR GALISMA GiY

FRAcll | BARETSIZ| | e hevesi EMNIYET
vl | GIRILMEZ TAK KEMERI TAK

QS DO

KORUYUCY, ZIRKLL LASTIK | | i§ ELDIVENi
keI | |“Etviniz | |CizMEGIY| | GiYiNiZ

SANTIYE CALISANLARI DIKKATINE

5 MAKINELERININ VE VINCLERIN CALISMA SAHASI ALTINDA DURMA
HER ARIZA VE AKSAMAYI DERHAL YETHKILISINE BiLDIR.
is pisiPLINiI VE ciDDIYETI iLE GAL!S

iS KAZALARINI DERHAL AMIRINE HAEER VER.

iS EMNIYET MALZEMELFE =i TESLIM AL VE KULLAN.
MAKINE, ALET VE MAL . i OZENLE KULLAN.

is$ YERINI TEMIZ vE NLi TUT.

ISYERI VE ¢cALIS iZ AYRILMA.

IZINLi VE iSTIRAHAT KEN CALISMA.

SANTIYE SAHASI ICINDE KiMLIK KARTI OLMADAN DOLASMA.

izin A A isAFIR GETIRME

SANTIYE SAL DISINA iZINSIZ MALZEME, ALET-EDAVAT CIKARTMA.
YETRIN DISiNDA ELEKTRIKLI CIHAZ VE PANGLARA MUDAHALE ETME.
GALISTISIM EL ALETLERINI YATAXHAWEYE GETIRME.

VAZIFE VE YETKIN DISINDA i$ YAPMA.

iS ELBISELERINLE YATAKHANEYE GiRME.

lolololuloloXolol-T-K-1-1-1-1-2

Erasmus+ Programi  kapsaminda Avrupa Komisyonu tarafindan /
desteklenmektedir. Ancak burada yer alan goriiglerden Avrupa Komisyonu b
ve Tiirkiye Ulusal Ajansi sorumlu tutulamaz




P wnNe

H. Referans Listesi

30.06.2012 tarihli 6331 numarali is Saglig Giivenligi Kanunu
05.10.2013 tarihli 28786 sayili RG yayinlanan Yapi islerinde is Saglig
ve Guvenligi Yonetmeligi

02.07.2013 tarihli 28695 sayili RG yayinlanan Kisisel Koruyucu
Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkindaki Yonetmelik
24.07.2013 tarihli 28717 sayili RG yayinlanan Elle Tagima Isleri
Yonetmeligi

28.07.2013 tarihli 28721 sayili RG yayinlanan Calisanlarin Girultd
ile ilgili Risklerden Korunmasina Dair Yonetmelik

23.08.2013 tarihli 28744 sayili RG yayinlanan Gegici veya Belirli
Sureli islerde Is Saghgi ve Guivenligi Hakkinda Yonetmelik
11.09.2013 tarihli 28762 sayili RG yayinlanan Saglik ve Givenlik
isaretleri Yonetmeligi

15.05.2013 tarihli 28648 sayili RG yayinlanan Calisanlarin is Saglig
ve Guvenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik

I. KAYNAKCA

MEB is Sagligi ve Giivenligi El Kitabi (2015)

CSGB Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi El Kitabi (Yayin No:39)
isci Saghigi ve is Giivenligi Rehberi (AVIVASA)
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